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Bienvenue au
Lac-Saint-Jean!

Des routes panoramiques qui invitent a ralentir et
a rencontrer des villages fiers, des plages de sable
blond qui bordent une véritable mer intérieure,
un plein air vibrant ou le vélo, la randonnée et

les sports nautiques deviennent un mode de vie.

Ici, Vaccueil c’est

une facon d'étre, simple,
chaleureuse et profondément
authentique.

La route touristique Tour du lac Saint-Jean

Payez100 $
et obtenez125$

a dépenser dans les entreprises
agrotouristiques participantes
au Lac-Saint-Jean.

Valide du 1°" juin au 31 octobre 2026.

Faites vite!
Seulement 600 cartes disponibles.

Le circuit touristique s'étend sur 263 kilomeétres et propose une immersion autour
du lac, que l'on peut parcourir en une seule journée ou savourer sur cing jours.
Il est suggéré de débuter l'aventure au bureau d'information touristique d’Alma
et de suivre la boucle vers Saint-Henri-de-Taillon. Entierement balisée, la route

© Canopée

Les spectacles d’'été, les théatres et les
festivals animent la région, insufflant une
énergie palpitante a l'expérience culturelle.

28 au 30 mai

Dolbeau-Mistassini

2 au 5 juillet
Labrecque

4 au 7 juin

Saint-Félicien 3 au 1 juillet
Alma

25 au 28 juin

La Doré 3 au 12 juillet

Mashteuiatsh

2 juillet au 29 aolt 9 au 12 juillet
Alma Sainte-Jeanne-d’Arc

Forfaits | | s
rabais  [fe, s

Lac-Saint-Jean

Sélectionnez 4 attraits
et obtenez une
réduction de 40 %

Créez votre forfait idéal :
choisissez 4 expériences,
dont 2 attraits incontournables.

©Canopée

1 E Trois périodes disponibles :

Printemps : 15 mai au 30 juin 2026
Eté : 1°"juillet au 31 aolt 2026
Automne : 1°" septembre au 31 octobre 2026

est ponctuée de signalisation qui vous guide au long du parcours.

18 au 25 juillet
Roberval

23 au 25 juillet
Péribonka

23 au 25 juillet
Alma

23 au 26 juillet
Albanel

30 juillet au 1r aolit
Dolbeau-Mistassini

30 juillet au 3 aoiit
Chambord

6 au 9 aoiit
Saint-Félicien

| TOUR DU
LAC SAINT-JEAN

22 et 23 aolit
Saint-Jeanne-d'Arc

26 et 27 aolit
Saint-Gédéon

28 au 30 aolit
Dolbeau-Mistassini

4 au 6 septembre
Saint-Stanislas

5 et 6 septembre
Saint-Jeanne-d'Arc

Début septembre
Alma

19 et 20 septembre
Normandin

25 au 27 septembre
Normandin

Mi-février 2027
Alma

o Canopée

Alma est la porte d’entrée de la Véloroute des
Bleuets, grace a sa grande offre de services pour
les cyclistes. Le secteur propose aussi une riche
vie culturelle, des plages, des fles propices

au camping et a la détente.

Visites industrielles de U'Usine Alma
Spécial 100¢ anniversaire!

Du 22 juin au 12 septembre 2026, découvrez les
coulisses de la fabrication de l'aluminium lors
d’une visite guidée de 'Usine Alma de Rio Tinto
et faites aussi une incursion dans l'univers de

la production d’hydroélectricité.

Dans le cadre du 100¢ anniversaire, chaque
participant recoit également un billet pour
L'Odyssée des Batisseurs, offert par Rio Tinto.

Réservez E E

votre visite
gratuite! E

TORELIRS
r}o)(( JRSION

Théaitre d'été de la Dam-en-Terre

Situé au bord de l'eau, ce lieu propose la
comédie Voleurs d’occasion, une piéce ou
les situations absurdes et les quiproquos
s'enchainent a un rythme effréné.

Prolongez l'expérience
avec la formule souper-
spectacle ou un forfait
hébergement.

Obtenez
Uinformation

Les économusées en mode circuit
Partez a la découverte du savoir-faire artisanal.
Rencontrez des producteurs passionnés qui
perpétuent des traditions authentiques.
Cinqg arréts pour golter et découvrir la région :
. i\ UOrée des Champs

ECONOMUSEE® de la charcutiére d'agneau

« Camerises Mistouk
ECONOMUSEE® de la conserverie et distillerie

» Ferme Tournevent - ECONOMUSEE® des huiliers
« Cristal du Lac - ECONOMUSEE® du prospecteur cristallier
« Miel des Ruisseaux - ECONOMUSEE® de l'apiculteur

Plage Le Rigolet

Un acces gratuit pour se détendre au bord
de l'eau et profiter de la plage.

Equinox Aventure

Partez a la découverte des plages, des fles et de la
Véloroute des Bleuets. Equinox Aventure propose
la location d’équipements, un service de guidage et
des aventures sur mesure pour profiter pleinement
du plein air au Lac-Saint-Jean.

Le nord du Lac-Saint-Jean est un vaste territoire
ou les grands espaces cotoient une culture

vivante. En ao(t, les bleuetiéres s'animent

autour de l'autocueillette du fruit emblématique.
Entre parcs, zecs et pourvoiries, le territoire séduit
les amateurs de plein air comme les contemplatifs.
C'est aussi le berceau du roman Maria Chapdelaine
de Louis Hémon.

Parc régional des Grandes-Riviéres
du lac Saint-Jean
Secteur des Quatre-Chutes, Girardville

Découvrez le secteur des Quatre-Chutes du Parc
régional des Grandes-Riviéres du lac Saint-Jean.
Une randonnée d'environ 14 kilométres permet
de franchir les rivieres Ouasiemsca et Mistassini
par quatre passerelles suspendues, dont deux
impressionnantes structures de 87 et 92 métres.

Autocueillette

Vivez une expérience gourmande et
authentique en visitant les entreprises
d’autocueillette de Dolbeau-Mistassini et
des environs. Cueillez les bleuets sauvages
du Lac-Saint-Jean ainsi que d’'autres

délicieux petits fruits comme les EI;I,..:E
camerises et les framboises. -

Une sortie estivale a savourer.
E.. =]

Les Expéditions
du Capitaine Dan

Faites une sortie de péche

avec un guide expérimenté.

Selon la saison, taquinez des E E
espéces emblématiques comme

le doré ou la ouananiche dans

un cadre sécuritaire et convivial.

Oasis et Spa du Capitaine

Offrez-vous une pause bien-étre en pleine
nature au bord de la riviere Péribonka.
Spas nordiques, saunas, bain vapeur

a l'eucalyptus, massothérapie et soins
spécialisés vous invitent a la détente.

© Canopée

© Canopée

Le secteur se distingue par une grande
concentration d’attraits touristiques. Entre
nature et saveurs du terroir, les gourmands
pourront savourer des produits locaux dans
une ambiance simple et authentique.

Parc régional de la Couronne

Trois secteurs qui proposent une multitude
d’activités de plein air dans ce parc du Lac-
Saint-Jean. Sentiers de randonnée et de vélo
de montagne pour tous les niveaux, de la
sortie familiale aux aventures sportives.

Route bleue

La route bleue invite a découvrir Saint-Félicien,
Roberval et les environs autrement grace a ses
huit parcours. Pagayez en canot, kayak ou planche
a pagaie sur des riviéres paisibles, des lacs
majestueux et certaines portions du lac Saint-Jean.
Une expérience nautique accessible a tous

pour explorer les paysages, observer la

faune et profiter pleinement de la nature.

I
Domaine d'Oscar [=].
Découvrez un nouveau parcours ludique
en forét qui invite petits et grands a explorer
la nature a travers des jeux et des stations
interactives. Rencontrez les animaux et

go(tez des produits du terroir dans un
cadre champétre.

Marina de Roberval

La Marina de Roberval est un lieu pour
admirer le lac Saint-Jean. Promenade
au bord de l'eau, vue sur l'immensité
du lac et ambiance paisible.
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Saint-Félicien et Roberval proposent
plusieurs nouveautés :

« Au Zoo sauvage de Saint-Félicien,
découvrez un nouvel habitat pour les
renards arctiques, une nouvelle voliéere
pour les oiseaux nordiques, de nouveaux
jeux d’eau et une petite ferme bonifiée
pour les enfants.

- A Val-Jalbert, immersion inédite pour
les enfants reliée a la fabrication et au
transport ferroviaire de la pulpe de bois.
Disponible fin juin.

- Au Parc Le Trou de la Fée, osez le
spectaculaire plancher de verre a 60 métres
au-dessus de la riviere Métabetchouane.
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A seulement quelques kilomeétres de Roberval,

la communauté ilnu de Mashteuiatsh dévoile
certains des panoramas les plus saisissants du
Lac-Saint-Jean, tout en offrant des rencontres qui
permettent de connaftre les Pekuakamiulnuatsh,
découvrir le territoire, écouter leur histoire et
participer a leurs traditions.

Kuei!

Circuit patrimonial
sur les traces ilnu

Découvrez l'histoire et les traditions
des Pekuakamiulnuatsh grace

a un circuit interactif captivant.

Au fil de cette expérience, laissez-vous
guider par des récits authentiques
qui révélent l'héritage, le mode

de vie et les traces du peuple.

Site Uashassihtsh

Un parc ou la transmission culturelle
unique et le mode de vie traditionnel

des Pekuakamiulnuatsh reprennent vie.
En bordure du lac Saint-Jean, ce site
empreint de sérénité est idéal pour
savourer un pique-nique en contemplant
le paysage.

Boutique d’arts amérindiens

Poussez la porte d'un véritable trésor d'art

et d'artisanat ou chaque piéce raconte une
histoire. Des ceuvres uniques, fagconnées a

la main par des artistes locaux, témoignent
du savoir-faire des Pekuakamiulnuatsh.

Bureaux
d’information
touristique

On dit que notre accueil est aussi
chaleureux que le lac Saint-Jean est
immense et que les bleuets sont gros!

" Besoin
d’un conseil
sur la route?
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Des lieux ou les sourires sont
sinceres et ou les moments sont
renforcés par l'hospitalité des gens d’ici.

Profitez de notre expertise pour vous conseiller
dans la planification ou lors de votre séjour.

Contactez-nous!
1877 668-3611

info@destinationlacsaintjean.ca

Lapplication
qui vous

accompagne
tout au long
de votre séjour!
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